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6 月 26日（木）参加メンバー６６名でした。 

感謝祭は12時から 13時頃ベースキャンプにて行

われた。曇り空の中、午前中エコファームと里山

グループの協力を得てじゃがいも掘り。 

また女性達によりカレーライスと野菜サラダの

準備を行う。     

 

 

 

冨井 忠雄 

ご飯は、白米３升・黒米入り３升を炊き、カレー

の具沢山（じゃがいも、玉ねぎ、人参、ズッキー

ニ、茄子,大蒜などならやま産使用）と肉とルーを

入れて出来上がりました。 

ご飯の出来上がりが、発電機の調子が悪く時間が

かかり、１２時より皆様に食べていただくことに

なってしまいました。 

新鮮な野菜たっぷりのカレーライス、野菜サラダ。

各女性人が持ち出してくれた突き出し等で皆さん

満足そうでした。 

ただカレーのルーとご飯が少し残りました。 

量の調整は、むつかしいですね？ 

スタッフの皆様ご苦労様でした。 

春 の 感謝祭        じじゃゃががいいもも祭祭りり 


