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     一休寺から甘南備山を歩く 
１２月８日暖かい青空の下、２４名の参加。 

賑やかに新田辺駅をスタート、京田辺駅からの人

と合流。車道を注意しながら棚倉孫神社へ向かう。

神社で資料配布、コース説明をする。 
＊棚倉孫神社（たなくらひこ） 境内には秋の五

穀豊穣に感謝する瑞饋（ず

いき）神輿が飾られている。

ずいき、大豆、小豆、玄米、

唐辛子等、２０種類以上も

の野菜や穀物が神輿一面に貼り付けられ、その細

かい手仕事に感心し皆さん見入っておられる。 
ならやまでもお神輿作りましょうか。 
＊一休寺 山門からのモミジの紅葉と苔緑は

とても風情があり美しい。川井さんから一休禅師

の人となりを聴き、また方丈庭園では枯山水庭園

の静謐の中に身を置きながら、和尚様の話に耳を

傾ける。狩野探幽の襖絵、一休禅師木像など鑑賞

した後、境内を自由散策する。 

＊登山口～甘南備山 田畑を抜け、なだらかな

舗装道を登って行くと芝生広場に着き、ここで昼

食を摂る。その後さらに山頂をめざす。タマミズ

キの赤い実、陽に透けるコナラ、タカノツメの黄

葉、モミジ、ドウダンツツジの紅葉を眺めながら

楽しいお喋り。展望台からは京都盆地が開け比叡

山、愛宕山、京都タワーの大パノラマが！！ 
頑張った山登りへのご褒美ですね。 
頂上の甘南備神社でならやま活動の安全を祈願。

山道を下り２時５０分に全員無事に新田辺駅に帰

着。お疲れ様、皆さん楽しんでいただけたでしょ

うか。その後、忘年会会場へと向かいました。 
（山中笙子）              

平成２７年度 忘 年 会 報 告 
 
今年も（曜日は違えど）昨年と同じ平成２７年

１２月８日（火）、場所も同じ奈良ロイヤルホテル

にて、当会の忘年会を盛大に開催致しました。 
６卓の円形テーブルがセッティングされた大ホ

ールにならやまの善男善女４３名が集いました。 
うち半数以上の

みなさんは朝から

の月例ハイキング

にも参加され、引

き続いての行事参

加となりましたが、

ご覧の通り、皆さん元気溌剌、大はしゃぎ。 
会場内からは、「忘年会はこうで無けりゃ、、、」

の声も聞かれ、みなさん大満足のご様子でした。 
宴会は中華料理を中心としたフルコース、ビー

ル、焼酎のアルコール類も飲み放題。更にそれだ

けに終わらず、会員有志の方からは日本酒５本、

ワイン、焼酎各１本の差入れもあり、どんどん皆

さんのメートルも上がります。 
日頃はそれぞれの持ち場に分れての作業が多く、

会員数の増加と共にお互いのコミュニケーション

もなかなか取り辛いと言った面も出て来ています

が、今回の忘年会は素晴らしい会話の場となりま

した。知らぬ間に皆さん次々と席を離れ各テーブ

ルを渡り歩かれ、楽しい会話が飛び交いました。 

後半は気持ちの高揚を代弁するように自然と

カラオケタイムに移行、気が付けば会場はテーブ

ル対抗から男女対抗の体をなし紅白歌合戦そのも

の。 
来年も当会にとって良い年になる予感を感じさ

せる素晴らしい忘年会となりました。 
ご参加いただいた皆さん、有り難うございまし

た。この調子でみんなで、明るく楽しい年を迎え

ましょう！！！ 
（事務局：辻本信一）  


