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人形：先輩、そこじゃないですよ、もう少

し上の胸骨を圧迫して下さいよ。 

翁： なになに、先輩とは嬉しいな、もっ

ともっと言うてんか。 

人形：何を喜んでますねん、そこやったら

肋骨折れてしまうやおまへんか。 

翁： 大丈夫、お前さんにはそんな骨あれ

へんねんやから。 

人形：だって・・・今ちゃんと訓練しとか

な、いざという時役立ちませんよ。 

翁： そない心配やったら、あんたの妹を

連れといで、ちゃんと胸骨の位置も

分かりやすいし、指導員さんも褒め

てくらはるわ。 

「不思議な鏡」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

谷川 萬太郎 

 

人形：Hなおっちゃんやな。ほれ休んでる

間はないっすよ、次の接吻ではきれ

いな息で頼みますよ。 

翁： あゝまかしときな、今日はニンニク

食べてないし、感染防止用シートを

使うから安心しな。懸命に汗かいて

やっとんのに、何や彼やと注文の多

い急患人形や全く。 

人形：やれやれ、世話のやける訓練生や。

ハイ、次は AED やけど、チャッチ

ャッとパッド張って下さいよ。こそ

ばしたらあきませんよ。 

翁： 分かってます、簡単なこっちゃ、ま

かしとき。それより、電気ショック

の時は思い切り跳ね上がりや、この

訓練で一番面白い場面なんやから、

頼むぜ。 

人形：遊びと違いますよ、全く。いざ本番

という時大丈夫やろか、甚だ心配な

ことです。 

～終～ 

＜防災センターにて＞ 

 

 

「まじめにやれ！」  

          竹本 雅昭 

 

  

鏡に映そう君の姿を 鏡に聞こう君の心を 

鏡は知っているのだ 君のすべてを 

悲しいときには 一緒になって涙をながし 

  嬉しいときには 笑って答えてくれる 

寂しいときには そっと話かけてくれた 

  そんな鏡こそ 君の心の友に乾杯だ 

 

他には誰も知らない 小部屋の片隅で 

  二人で語り明かした 懐かしき思い出 

見つめる少女のように その優しい眼差し 

  今日も又あなたは 朝になく夜になく 

眺めては想いに耽り 永遠の恋人のように 

  苦しい時悲しい時 私は貴女の心の鏡 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjQuMLI9u_XAhVHgrwKHbXmCpAQjRwIBw&url=http://www.geocities.jp/dyynn697/nekoze.html&psig=AOvVaw3rRUOivC1Mf2WSk5R7DbeD&ust=1512461865159631
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.wanpug.com/illust/illust1926.png&imgrefurl=http://www.wanpug.com/illust179.html&docid=uQSyLu256PkPaM&tbnid=D6shCpM6YTTdrM:&vet=10ahUKEwjk_vmxqo3YAhVIHZQKHWWxABAQMwjNAigPMA8..i&w=1682&h=221&bih=500&biw=1093&q=%E7%B7%9A %E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&ved=0ahUKEwjk_vmxqo3YAhVIHZQKHWWxABAQMwjNAigPMA8&iact=mrc&uact=8
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwijwrfOyPHcAhUBAogKHQllAHcQjRx6BAgBEAU&url=https://pt.clipartlogo.com/istock/vintage-hand-mirror-cartoon-icon-1692043.html&psig=AOvVaw0r6ukG5TypfIvHUxfYr_ri&ust=1534508697670171
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj92N6AyPHcAhWY7WEKHZ5TA9cQjRx6BAgBEAU&url=https://pt.dreamstime.com/ilustra%C3%A7%C3%A3o-stock-pense-o-projeto-positivo-image45111865&psig=AOvVaw2aNCEgwAC3JjQ3phFEOOnn&ust=1534508559586660
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwih6umNyfHcAhXSad4KHREuAuIQjRx6BAgBEAU&url=https://pt.dreamstime.com/illustration/espelhos.html&psig=AOvVaw0r6ukG5TypfIvHUxfYr_ri&ust=1534508697670171
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjaqLqh9dDbAhXGpZQKHWO2DCQQjRx6BAgBEAU&url=http://sozaishu.seesaa.net/tag/%83h%83E%83_%83%93%83c%83c%83W&psig=AOvVaw0p73F8P8UoWdGKjV3S715t&ust=1528988190492079
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjaqLqh9dDbAhXGpZQKHWO2DCQQjRx6BAgBEAU&url=http://sozaishu.seesaa.net/tag/%83h%83E%83_%83%93%83c%83c%83W&psig=AOvVaw0p73F8P8UoWdGKjV3S715t&ust=1528988190492079
https://flowerillust.com/html/line/line0289.html
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwixx66FhtLbAhVKyrwKHXx2BXYQjRx6BAgBEAU&url=https://www.sui-sai.jp/illust/2014/09/post-24.html&psig=AOvVaw1H5QlzHKB_1Gz8lWlfhGAW&ust=1529027657589701
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjG-LS8quHcAhWGZt4KHTSNBNoQjRx6BAgBEAU&url=http://www.sbk.or.jp/illust/&psig=AOvVaw2PDU4y3kDy_QptW4KB3Akj&ust=1533950523468670
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj2ivekyvHcAhVVFogKHXyWBv4QjRx6BAgBEAU&url=https://pixta.jp/illustration/29627097&psig=AOvVaw08mMc03gRWzs0uiEvJTazH&ust=1534509175956796
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwih6umNyfHcAhXSad4KHREuAuIQjRx6BAgBEAU&url=https://pt.dreamstime.com/illustration/espelhos.html&psig=AOvVaw0r6ukG5TypfIvHUxfYr_ri&ust=1534508697670171

