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日時：5 月 31 日（火）14:00〜16:00 

Ⅰ．会計、総務部より 

・通常総会報告：総会は成立し議案は全て可決 

・会員動向：153 名（1 名退会） 

・会計報告：収支報告あり 

Ⅱ．活動・行事関係 

＊ならやまプロジェクト関係 

・6/9 佐保台小田植え前の代掻き 6/2 に 

・6/2 椎茸の本伏せ・天地替え、アダプト 

・動力機器使用者リスト、適任かどうか再確認 

・チェンソーによる周辺の人に対する障害はボ

ランティア活動保険の対象外。森林ボランテ

ィア保険を別途付保する必要あり。平田担当 

・夏時間は様子をみて判断。熱中症に注意を 

・梅・紫蘇ジュースは提供しない（麦茶も） 

・エコ、果樹 G バークチップの引き取り予定 

・不要木資材等の提供あり、6/10 引き取りに 

・7/16、8/27、9/17 各イベント予定 

 芋掘りイベント 10/29 に変更 予備日 11/5 

Ⅲ．企画、助成金事業案件 

・自走式刈り払い機購入、刈払機安全講習開催 

Ⅳ．喫緊、提案事項 

・害虫（クビアカツヤカミキリ）発見次第除去

を、発見時報告義務あり。桜などバラ科の樹

木に被害を及ぼす 

・マスクは熱中症対策として原則は外すとする

が、着用は自由とする 

Ⅴ広報関係 

・7 月号編集内容確認、各 G のトピックス記事 

Ⅵ 報告、連絡事項、その他 

・月例：矢田寺 自然教室：白毫寺周辺 

・奈良県に年次報告。JR 線路側危険樹木の対処 

・女性会員より２点の要望あり 

 男性会員の用足しは良識をわきまえてほしい 

 賄いとトイレ掃除は男女で協力して行う 

以上 

次回 6/28（火）14:00～ 奈良市中部公民館 

＜厄年＞ 

いつもと変わらない生活し

ていたけど、突然腰痛になり

ました。病院へ行って痛み止

め薬を処方してもらい１～２日で痛みは治まり

ました。その２週間ほど後、今度は左のかかと

が痛くなり再度病院へ。今度は痛み止め薬はあ

まり効かず、かかとに負担をかけない生活を強

いられています。 

「何だかなあ」なんて思っていたけど、ふと

昨年行った丹生川上神社で、厄年に７０歳過ぎ

をリストアップしていたことを思い出しました。 

調べてみたら高齢化にしたがって、昔からい

われている数え年で男性の２５・４２・６１歳、

女性の１９・３３・３７・６１歳に加えて、長

寿祝を迎えた年（古希 70 歳・喜寿 77 歳・傘

寿 80 歳・米寿 88 歳・卒寿 90 歳）の翌年を男

女とも高齢の厄年としているようです。 

私は今数えで７２歳、細かくいえば後厄にあ

たることになります。元気なようで、やはり体

にガタが来ているようです。 

******************************************* 

 

 

  ＊ ならやま活動（木）7 日 協働活動日 

＊ 夏だ！休みだ！里山で遊ぼう 7/16（土） 

予備日 7/23（土） 
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