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飯島 八重子 

お花見は何といってもお天気に恵まれ、桜が

どの程度咲いているか？ の心配に尽きます。 

今回の月例研修会は何といってもこの条件

にはピッタリ当てはまるお花見日和でした。 

 4 月 8 日当日の参加者 27 名。皆さん集合時

間より早く集合され、バスは予定の 9 時前には

出発。

名阪道

を通り

一つ目

の目的

地、伊

賀上野

城へ、伊賀上野城へは 10 時 10 分到着。この

お城は築城の名手、藤堂高虎が改修した城郭で、

日本有数の高さを誇ります。今回はお城を含む

上野公園一帯で自由見学という予定です。参加

者はそれぞれ興味のある天守閣方面や、松尾芭

蕉記念館、はたまた忍者博物館へと見学に。植

物に興味のある方は園道の樹々を見ながら、ワ

イワイガヤガヤ。城郭では「日本一・二の高石

垣」と詠われている堀を覗き込み、「ひゃ～！怖

い～！ 」の声。また伊賀上野出の松尾芭蕉生誕

300 年を記念して、芭蕉の旅姿を建築に表した

俳聖殿などを見学。「誰か一句読んでえな～」と

の声。上野公園一帯は桜が満開！ 陽光を浴びな

がらの散策は、身も心も日差しでいっぱいにな

りました。 

 いよいよ本日のメイン場所。三重県上野森林

公園に向けて出発。12 時には森林公園に到着。

お花見に最適な「ひだまりの丘」では早速ブル

ーシートを広げて宴会開始。皆さん自前の弁当

を広げ、そしてビールに日本酒、ワインにノン

アルコール飲料。沢山なおつまみを広げ「乾

杯！ 」。参加者の笑顔は満開。ひだまりの丘周

辺も桜満開！「ならやま月例研修会バンザー

イ！ 」でした。13 時からは希望者 9 人で園内

を散策しました。ここはサギソウ群生地で有名

です。あいにく 8 月頃にしか咲きませんが、上

野森林公園は

四季折々の珍

しい花も咲き

ます。興味の

ある方は行っ

てみてくださ

い。 

 お花見宴会もそろそろ終了タイム。14 時 10

分にバスは観菩提寺へ。此処は奈良東大寺二月

堂のお水取り（修二会）に先駆けて修二会が執

り行われる事で知られ、本尊の十一面観音菩薩

は三十三年目に一回しか御開帳されない秘仏で

す。最近では 2015 年の御開帳でしたが次回は

2048 年です。御開帳の参拝希望の方はぜひぜ

ひ長生きして拝んでください。 

いよい

よ 終 盤

「みなみ

やましろ

村 道の

駅」での

お買い物

と休憩タ

イムです。お茶関係の商品が多く、人気の抹茶

ソフトにほっこりする人、お土産を購入する人

それぞれです。日本一の道の駅（と表示）を後

に 15 時 45 分には一路奈良に出発。車中、増

田さん提供のクイズで、正解者同志のじゃんけ

ん大会。正解者には固焼き 1 枚（ごめんなさい）

で結構盛り上がり居眠りする時間も無く、予定

より早く近鉄奈良駅前に到着。恵まれたお花見

日和での月例研修会は無事終了しました。次回

の月例研修会のご参加もお待ち申し上げており

ます。 

月例研修会 

三重県上野森林公園・花見レポ 

   晴天・桜満開の花見研修会 


